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24 07 2009 Seguire la tendenza di Jesse Livermore 

"Quando i prezzi dei titoli azionari non stanno andando da nessuna parte e si muovono entro 
un intervallo limitato (tale movimento si chiama sideways ndr), non ha senso cercare di 
prevedere se il prossimo importante movimento di prezzo sarà al rialzo o al ribasso. La cosa 
che occorre fare è seguire la tendenza del mercato, determinando l'ampiezza dell'intervallo, 
non facendo nulla fino a che questo equilibrio non viene rotto in un senso o nell'altro"  

Con queste parole Jesse Livermore vuole ribadire due importanti concetti: 

In borsa è importante anche rimanere liquidi, soprattutto nei momenti di incertezza dei 
mercati, quando questi non esprimono una “tendenza” ben definita. In altre parole è 
fondamentale stare fermi nelle situazioni di “sideways”; 

- aprire le posizioni (al rialzo o al ribasso) solo quando questo equilibrio viene modificato da 
una violazione del prezzo che taglia al ribasso il supporto o al rialzo la resistenza; 

I trader che operano sui mercati finanziari utilizzando i break-out, queste situazioni le 
conoscono bene. In borsa comunque non molti operatori comunque riescono a rimanere fermi 
nei momenti di incertezza. Spesso la maggioranza dei trader, anche professionisti, viene colta 
da “bulimia” da investimento. Un errore che spesso si paga molto caro. 

Persone che riescono a vedere giusto e a star seduti fermi non sono comuni. Per me è stata 
una delle cose piú difficili da imparare. Ma è solo dopo cha la si capisce che cominci veramente 
a guadagnare. [...] La ragione è che una persona può anche vedere giusto e chiaro e però 
diventare impaziente o dubbioso quando il mercato lo fa attendere. [...]  

Non è che il mercato li batte. Si battono da soli, perchè nonostante abbiano cervello, non sono 
capaci di star seduti fermi." 

Il principiante non sa nulla e tutti, egli incluso, lo sanno. 

Poi c'è il 'semi-sciocco' che sa molto e fa in modo che gli altri pensino che lui sa. Questo semi-
sciocco possiede qualche esperienza, ha studiato - non il mercato - ma alcune considerazioni 
sul mercato fatte da qualche altro semi-sciocco di più alto livello. Il semi-sciocco normalmente 
sa anche come evitare di perdere troppi soldi sul mercato: è questo il tipo di investitore, 
piuttosto che il principiante, che fa felici le società di brokeraggio garantendo loro un flusso 
continuo di commissioni. Dura circa tre anni e mezzo in media, mentre il principiante dura di 
solito tra le tre e le trenta settimane. 

Naturalmente è proprio questo semi-sciocco che cita i famosi aforismi del trading e le varie 
regole del gioco. Sa tutto, eccetto la cosa principale: "Non essere uno sciocco!". 

 

 


